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Beskrivning: Bildens helande kraft är en grundläggande orientering i bildterapi. 
 
Boken sammanför och förankrar bildens vitala dynamik i ett psykoterapeutiskt och 
konstnärligt perspektiv. Texten inleds med ett rikt historiskt panorama över bildens, 
kreativitetens och symboliseringens roll och terapeutiska möjligheter och avslutas 
med en teoretisk och metodisk integrativ modell för bildterapi.  
 
Utifrån författarens långa erfarenhet som bildterapeut och utbildningsledare hämtas 
exempel i ord och bild. Läsaren får inblick i rika uttrycksmöjligheter för att frigöra inre 
bilder till yttre gestaltning. 
 
Kenneth Wide är leg. psykolog, bildterapeut och bildkonstnär.  
Han förestår och är grundare till Bildterapi Utbildnings Institutet Niarte. 
 
Adress: Skolhusvägen 14 
Ort: 715 95 Brevens Bruk 
Telefon: 019-454215 
 
E-post: bildterapi@niarte.nu 
 
http://www.niarte.nu/  
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